LO SVITATO PALLA

NOTIZIARIO NEROVERDE

VOL &

CASTELLANZESE
Bl : GENOVA — CASTELLANZA 3-0

Ladirigenza Castellanzese esprime un sentito ringraziamento per la
TANA NEROVERDE che sabato non ha mai smesso un secondo di
incitare la squadra dimostrando grande attaccamento ai colori sociali.

Metamorfosi € un termine che significa trasforma ,
zione vistosa e radicale, con effetti duraturi nel tem- \
po, mentre riscossa sa di ripresa riguardo ad eventi .
negativi, che potrebbe limitare i suoi benefici al bre-
ve periodo. La netta sconfitta di sabato contro il Ge-
nova deve ritenersi prodromica ad una vera meta-
morfosi della squadra, o é solo una fiammata dettata
dallalegge dei grandi numeri e da un insieme di cir-
costanze sfavorevoli? Oggi non € possibile dare una
risposta perché é necessario verificare nel prosieguo
cosa succederd, gia a partire dalla gara odierna, il
Derby, contro Legnano.

SERIE D : NIENTE CALCOLI . ..

Siamo solo al’inizio del
girone di ritorno e fare
qualche pronostico az-
zardato sul futuro anda-
mento della classifica
non € ma di buon au-
spicio, ma affermare
che I'EUROFED Ca
stellanza sara tra le pro-
tagoniste assolute di
questa categoria fra le
vette della classifica,
non puo metterlo in di-
SCUSSi One nessuno.

La vittoriosa trasferta in
terra milanese, 3-0 sul
Rozzano, conferma le
streghette in  seconda
posizione (solitaria) in
classifica

Niente trionfalismi nel-
I”entourage nero verde,
solo una maggior consa-
pevolezza del propri
mezzi e soprattutto uno
stimolo a continuare a
lavorare su questa stra

da. Il coach Giordano
Maiocchi ed i suoi col-
laboratori sono impe-
gnati  quotidianamente
nel ricercare la migliore
intesa fra le giocatrici
per sfruttare al massimo
le tante potenzialita of-
fensive di una sguadra
che a tratti ha fatto ve-
dere di essere irresistibi-
le. Il punto sul campio-
nato e lasciato a diri-
gente Mirko Ferrario
che dopo lagaradi Roz-
zano ha cosi commenta-
to: "Non credo che dob-
biamo soffermarci trop-
po sulla nostra classifi-
ca, ma comungue fino a
qui abbiamo fatto bene;
la squadra non e sempre
brillante, ma ha dimo-
strato di essere un grup-
po che sa soffrire, che
ha carattere e forza
Credo che tutte le ragaz-

ze stiano confermando
per intero il proprio va-
lore; questo ovviamente
vale sia per le nuove ma
anche per le ragazze che
sono con noi da qualche
anno. Le vittorie fanno
bene a morale e diventa
meno duro il lavoro in
palestra. Tutte sanno
che dovranno, in ogni
gara, dare il massimo
delle proprie possibilita,
ma possiamo essere an-
che abbastanza fiduciosi
perché credo abbiano
dimostrato piu volte di
saperlo fare con grinta e
passione e quella dose
di cattiveria agonistica
che non fa mai male.
Potranno non essere
sempre belle da vede-
remacredo sia meglio
essere sempre efficaci.
Ora guardiamo adla

prossma difficile gara
contro Magenta.

Non dobbiamo guardare
ala classifica ed ai risul-
tati delle nostre avversa-
rie perche Magenta e una
formazione di tutto ri-
Spetto e con giovani inte-
ressanti. Noi dovremo
pensare a fare la nostra
partita, ad alenarci a
meglio e giocare a mas-
sSimo per conquistare i tre
punti in palio."Le streghe
dovranno essere brave a
sfruttare a massimo il
fattore PalaBorsani, dove
sanno di poter contare sul
nostro caloroso pubblico.
Il calore che sentiranno
intorno a loro durante la
garale aiutera moltissimo
a superare problemi e
momenti difficili renden-
dole sicuramente piu for-
ti.

FORZA STREGHE.
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LO SVITATO

IL LAVORO CHE PASSIONE

Settimane di assenza, dalla paginadel “Lo
Svitato” e dala tribuna... anche questa
seraci sard solo con il pensiero... e con il
famigerato articolo! C'é anche la remota
possihilita che qualcuno del pubblico ab-
bia silenziosamente ringraziato per questa
circostanza, ma anche se la cosa non fosse
reciproca, mi € mancato. Sono stata tra
volta da pressanti necessita lavorative.
Succede... Maio ho una fortuna sfaccia
ta: nella vita faccio esattamente quello che
amo fare. Quello che ho sempre sognato.
Il lavoro e la mia passione piu grande, la
maggior parte delle volte coincidono. E'
una combinazione rara nella vita di una
persona. Ma io conosco ameno dtre 13
persone che condividono con me questa
buona sorte: |e nostre atlete della Pallavolo
Castellanzese. Voglio pensare che sia
cosi. Voglio pensare che amino sempre
quello che fanno, che s sentano davvero
fortunate perché vivono il sogno nella vita
reale. Questo naturalmente non significa
che le vittorie siano facili, vanno comun-
que conquistate. Anche fare cio che piace
impegna. Anch’io, pur vivendo questa
condizione privilegiata che vivono tutti
coloro che vengono pagati per svolgere il
lavoro che s sono scdlti, e non il lavoro
che hanno trovato, mi preoccupo sempre,
moltissimo, & la mia specidita. Mi preoc-
cupa la possibilitd di un razionamento
delle penne a sfera. Ho paura che dalo
scarico del lavandino della cucina venga
Su un serpente. Mi preoccupa la possibilita

che la fine del mondo arrivi prima che
I’ assassino del giallo in tv venga smasche-
rato. Mi preoccupa quello che pud pensa
re il gatto quando mi vede uscire dala
doccia. Mi preoccupa che le nostre streghe
stiano attraversando un momento difficile,
del quale non capisco le ragioni, ma come
tutti vedo le conseguenze. Come sempre,

ricordo che il mio parere non sara mai
tecnico, o sportivo... solo umano. Vedo
un gruppo di giovani donne capaci, capar-
bie, preparate, che non trovano evidente-
mente la giusta “achimia’... e mi auguro,
ma soprattutto auguro a loro, di ritrovare
lagioiadi giocare, la propositivita nel fare
quello che hanno scelto. Questa é laforza,
questo fa la differenza.  Si, perché noi
siamo diverse: un paio di calzini bianchi in
un mondo di collant! Poi un giorno proba

IL PUNTO SULLA 17 DIVISIONE.

Giunti a giro di boadi fine girone di andata
€ il momento di fare un primo bilancio
della stagione delle giovani Streghe alena
te da Roberto Luoni. Un avvio al fulmico-
tone (5 vittorie su 5) ha indirizzato il per-
corso delle neroverdi verso una tranquilla
salvezza, ma aveva anche fatto sperare in
qualcosa di piu. In seguito, gli scontri di-
retti con avversarie di maggiore caratura o
con compagini di valore simile hanno ridi-
mensionato gli obiettivi stagionali e avia
to il percorso di crescita collettiva dell’ or-
ganico, che era uno degli obiettivi estivi.
La conclusione del campionato U18, di-
sputato con le stesse atlete, sacrificando il
tempo degli allenamenti per tutto il perio-
do autunnale, consente ora a Luoni di im-

postare e portare avanti un lavoro mirato
che dovrebbe dare maggiore sicurezza dle
ragazze e portare ad ulteriori miglioramen-
ti del collettivo. In effetti nelle ultime setti-
mane il lavoro in paestra, a detta del co-
ach, é gtato proficuo ed attendiamo il ri-
scontro del campo per vedere i frutti della
fatica in paestra Il girone di andata ha
confermato le aspettative che la societa
ripone su acune delle ragazze a disposi-
zione di Luoni e deve registrare anche
felici sorprese da alcune nuove entrate di
cui non si conoscevano a fondo le poten-
zidita. In particolare va segnaata I’ ottima
stagione del libero, llaria Raimondi, che in
molti frangenti ha dato sicurezzain fase di
ricezione e difesa. Alcuni acciacchi stanno

bilmente succedera che io avro qualche
giornata nerissima, di quelle da rincasare
shattendo la porta.  Provero, in un giorno
come quello, a rileggere il mio articolo e
verificarne I’ effettivo potere terapeutico, o
I’ effettiva efferata ed irresistibile voglia di
strangolare |’ autrice con le mie nude ma-
ni... ehm... mi troverd di fronte un note-
vole conflitto d'interesse: dovro scegliere
trala coerenzaelamiapelle. Dire... cosi
sui due piedi... la pelle!l Questa seraio
non ci saro, ma mi aspetto dalla dirigenza
della sguadra sms di cantata vittoria ed
entusiastiche ovazioni per la ripresa della
squadral  Ripresa del punteggio, della
fiducia, della voglia di vincere! Se devo
dirlatutta, faccio un comunicato ufficiale e
personale dle streghe: voi state mettendo a
repentaglio il mio ruolo di “mascotte’...
abbiate pieta. Ogni partita persa per me
significa un lunedi nero, un martedi leg-
germente depresso ed un mercoledi di
impegnativa ripresa del buon umore. Se
continuerete cosi, con la belle stagione mi
troverd costretta ad andare a lavorare
parco dell’ universita, con il mio pc portati-
le, su una panchina.

Come un clochard!!!

Non pud succedere questo.

Perché io possa continuare a fare quello
che amo fare comodamente seduta alla
mia scrivania, voi dovete fare in modo che
il mio capo sia sereno. E vincere. Per favo-
reee... Erica

ultimamente limitando le sue prestazioni,
ma tutti confidiamo in un pronto ritorno
ala forma migliore. Lo stesso dicas per
quella che, in precampionato, era attesa
come una delle bocche da fuoco dela
squadra: Federica Bianchi; reduce da un
anno in serie D giocato come centrae é
entrata subito nella nuova parte di schiac-
ciatrice e nella prima meta del girone €
stata quas immarcabile. Nellafase succes-
siva, complice anche la carenza di dlena
menti a disposizione, ha subito come tutta
la squadra una flessione, ma ultimamente
sta dando segnali di risveglio. Il reparto
dei centrali ha aternato fasi di alti e bassi,
con un punto fisso rappresentato da Gloria
Maggioni, che a volte s fa prendere ddlla
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gola e vorrebbe fare i buchi per
terra con il bazooka, quando
sarebbe sufficiente usare il fio-
retto. Coach Luoni le ha affian-
cato a rotazione Giulia Bertaz-
zoli, con mezzi fisici di dtra
categoria che, con un po’ piu di
volonta e fiducia potrebbe sfrut-
tare per fare la differenza, e
Roberta Reguzzoni, misteriosa-
mente ala ricerca di tranquillita
al servizio, ma che una volta
rotto il ghiaccio diventa fonte di
filotti memorabili. Nel comples-
SO dal reparto ci S aspetta mag-
gioreincisivitain attacco e reat-
tivita a muro. Lavorare, lavora-
re, lavorare... Le bande, ora
Coach Luoni ha dovuto fare a
meno per tutto il girone di anda-
ta di Veronica Paxhia, fermata
dopo la prima giornata da un
“misterioso” infortunio a gi-
nocchio che ora parrebbe risol-
to. La mancanza s € avvertita
soprattutto nell’ equilibrio che la

ragazza sa dare in fase di rice-
zione e gestione delle azioni
sporche in attacco. Speriamo
che poco ala volta possa recu-
perare uno stato di forma accet-
tabile e dare a mister un’alter-
nativa in piu. Detto di Bianchi,
resta da palare delle dtre
schiacciatrici, Vaentina Pozzi,
Nicoletta Peri e Vaeria Mag-
gioni. Luoni le ha ruotate con
aterna fortuna in tutti i ruoli ed
il commento che s potrebbe
azzardare per tutte é tre € quello
preso da una famosa marca di
pneumatici: “La potenza é nulla
senza controllo”... | mezzi tec-
nici, fisci ed atletici delle tre
ragazze vengono a volte offu-
scati da black-out, anche lunghi, in
cui tirare forte e ad occhi chius
sembra la regola principae. Una
migliore gestione di frangenti della
gara in cui servirebbe lucidita e
I’ obiettivo per il resto della stagio-
ne. E chiudiamo con i palleggiatori.
Persa a meta dell’ andata per ragioni

persondi Stefania Maestroni, il
capitano Debora Nozza € stato

quindi affiancato dalla giovanissma gy

Clarissa Mango, che ha subito di-
mostrato decisione e sfrontatezza,
riuscendo anche a sopperire ale
assenze causa infortuni del palleg-
giaore titolare. 1l reparto e certa-
mente solido e, spesso, il confronto
con i pari ruolo avversari ha fatto
arrabbiare Luoni, soprattutto per
molte decisioni arbitrai che non
hanno certo favorito la migliore
tecnica e pulizia in paleggio. Infi-
ne, € obbligo spendere due parole
anche per gli dlenatori, coach Luo-
ni ed il suo secondo Eleonora Ron-
zio. Il salto dallaB1 ala 1” Divisio-
ne e stato notevole e Luoni ha im-
piegato qual che tempo per adeguare
il suo metro di giudizio verso la
prestazione delle proprie atlete;
I affiancamento di un secondo abi-
tuato a calpestare campi di catego-
ria € stato certamente utile a ri-
orientare la mission della stagione
ed ora anche il mister sente il grup-
po piu suo. 1l resto della stagione ci
diraseil mix avradato frutti maturi.

LO SVITATO
LA CLASSIFICA

Pro Patria-busto 41

International 38
Sifte Berti 33
Volley Ball Angera 27
Cartotecnica Prealpi 26
Gobbo Allestimenti 25
Castiglione Volley 22
Agip Crosio Della Valle 22
Panta Rei Asd 19
Tema Aviation 10
U.S. Marnatese 10
Us Cistellum 6
Palace Hotel Varese 6
Ist.F.Cavallotti (0]

Intanto registriamo un 6 posto in
graduatoria, ma soprattutto una
distanza significativa dala zona
calda che consente a tutto I'am-
biente, genitori compresi, di
proseguire il resto della stagione
con la tranquillita di chi non ha
nulla da perdere e potra solo
migliorare.

JOE

La gioventu anagrafica dei dirigenti Ca-
stellanzesi , non é certamente uno svan-
taggio. Castellanza € una delle societa
piu attive in provincia di Varese che trae
dalla sua etd un’ ulteriore molla per lavo-
rare ancora di piu e meglio. “Spesso la
gioventu é un alibi dietro a quale si na-
scondono criticita — dice il Presidente
Alberto Merlotti - a Castellanza invece,
la giovent & punto di partenzain tutti i
sensi, con i suoi pregi come I’entusia-
smo, la voglia di fare, di crescere, e i
suoi difetti come I'inesperienza’. Di
lavoro ne resta molto dafare. La dirigen-
zaperd, non s é arresa “Al contrario,
abbiamo raddoppiato I'impegno. Un
impegno che a portato la societa a rimet-
tersi in gioco con programmi seri ed
ambiziosi che hanno visto la compagine
di punta raggiungere NUOVAMENTE
la serie B1 e guadagnarsi sul campo una
serie D e soprattutto con il netto aumento
dei tesserati a partire dal forte incremen-
to del minivolley che sta registrando
un’ autenticaimpennata di new entry fino
al progetto di rivalutazione del settore
giovanile che speriamo entro tre anni
diventi il vero fiore al’occhiello. L’'o-
biettivo e puntare sui giovani per avere
atlete sempre piu complete e piu mature
dal punto di vista tecnico con obiettivi

precis ed identici. | nostri alenatori
oltre ad essere giovani e motivati posso-
no lavorare serenamente proprio perche
non hanno pressioni sul risultato. Ogni
anno vogliamo cercare di migliorare il
risultato dell’edizione precedente ma
soprattutto la cosa a cui teniamo di piu
vedere la crescita tecnica delle atlete e,
se possibile vederne a breve qualcuna
inserita nella rosa della prima squadra.
L’ anno scorso, dopo un attenta analisi
delle esigenze del territorio e condivi-
dendo le esigenze comuni che da esso
emergono, si € deciso di avviare un pro-
getto di valorizzazione della palavolo
sul territorio attraverso 2 ambiti princi-
pai di intervento: SOCIALE ED EDU-
CATIVO e in AMBITO SPORTIVO
denominato Volley Team. |l progetto
V.T. s basa sul concetto di offerta “one
to on€” ; una struttura di servizi atta a
fornire un pacchetto personaizzato per
ogni realta aderente, in quanto ogni
membro per storia sportiva, realta socia-
le, territorio, dimensione, porta con sé
valori che devono essere valorizzati esal-
tando i punti di forza e le specificita mi-
nimizzando nel contempo i punti deboli.
Un Progetto che vedra nel suo sviluppo a
pieno regime una struttura atta a conferi-
re la suafilosofiain ogni atleta (da quel-

la piu “dotata” a quella dotata “solo” di
entusiasmo) per poterla cosi seguire in
ogni suo passo della sua crescita fisica,
tecnica e psicologica, offrendo un per-
corso formativo ad hoc per ciascuno
tenendo sempre in primo piano la VO-
LONTA’ dell’atleta rispetto ad ogni
atro aspetto. Una filosofia che si mani-
festa in palese controtendenza all’impe-
rante standardizzazione e ricerca della
sola selezione dell’ elite. Non sempre le
realta piu piccole hanno laforza di inve-
gtire in politiche sul giovanile a lungo
respiro che necessitano di grossi investi-
menti a tutti i livelli e che producono i
loro effetti solo sul lungo periodo. In
quest’ottica il Progetto V.T. si propone
di diventare un ausilio e un centro servizi
che viene messo a disposizione di tutte
quelle redta (societd sportive, oratori,
scuole) che intendono lavorare “con “ i
giovani ma soprattutto “PER” loro. Fan-
no gia parte del Progetto: Pallavolo Ca
stellanzese, POSM Bareggio, Fides Mi-
lano, Gorlavolley, Young Volley Legna
no, Santo Stefano Parabiago, Polisporti-
va Solaro, G.S. Primule Garbagnate,
Moriggia Gallarate, Saronno Volley,
ASD varese volley e presto nuove realta
potrebbero entrare a far parte del proget-
to.
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CASTELLANZA LECRANO CLASSIFICA SERIE B1

1 ORLANDI ELENA 1 LANDONI C
2 PIERGENTILI FRANCE- O >  SEGRETO L 1 CREMA VOLLEY ICOSCLA CR 39
3 PIROLIC DUNJA p 3 BOTTINELLI c 2 EXPO INOX VIGEVANO PV 34
4 BALLARDINI VIVIANA s 4 PAGNIN P 3 METALLEGHE SANITARS BS 31

4 PALLAVOLO ORNAVASSO VB 28
5 DEMICHELIS ILARIA P 5 GENONI P

5 IBLBIOENERGIA CASALE AL 26
6 MINUTI VALENTINA C 6 RE DIONIGI S

6 SAUGELLA TEAM MONZA Ml 25
7 BAZZANA FABRIZIA O 7 COLONNA S 7 ASTI VOLLEY 25
8 TREZZI CHIARA C 8 VOLAJ Cc
9 CONFALONIERI MARTA S 9 RUOSO C 9 SEPRIO V.CARNAGO VA 22
10 VIGATO SILVIA S 10 LUNGHI L 10 MARTESANA V.COLOGNO Ml 19
11 CAPRIOLI ALESSANDRA S 12 BIGANZOLI s 11 SERTECO AACV GENOVA 18
12 CONEALONIERI CHIARA C 13 MONTALBETTI s 12 GRIMA VOLLEY LEGNANO Ml 13
15 POZZI CHIARA L 13 PROGETTO V.ORAGO VA

15 MIGLIORIN © 14 FRIZZY GIAVENO TO
1- BIANCHINI EMILIO 1- RICCO
2- BOCCALUPO CRISTIAN 2. RONDANINI CLASSI F I CA SER I E D
A SRR S roscesimn |

IBLBIOENERGIA CASALE SAUGELLA TEAM MONZA 21/02/2010 18.00|
METALLEGHE SANITARS ASTI VOLLEY 21/02/2010 18.00| Adr Italia 36
FRIZZY GIAVENO TO SERTECO AACV GENOVA  21/02/2010  17.30 Asd Uscistellum 34
MARTESANA V.COLOGNO SEPRIO V.CARNAGO 20/02/2010 21.00 Team Volley Voghera 33
PROGETTO V.ORAGO EXPO INOX VIGEVANO 21/02/2010 18.00| Fibrac M agenta 26
PALLAVOLO ORNAVASSO CREMA VOLLEY ICOSCLA 20/02/2010 21.00 CapUtO Stradella 26
PALL.CASTELLANZESE GRIMA VOLLEY LEGNANO 20/02/2010 21.00 .

Ferwash Visette Volley 26

GARE 16" GIORNATA SERIED

Sgeam Rozzano 25
20/02/2010 21,00 Adr Italia Quintovolley Pro VoIIey geot Fenino 15
20/02/2010 18,00 Pro Volley Peugeot Fenino Psg Volley Asd Pg
20/02/2010 18,00 Asd Uscistellum Sgeam Rozzano QUI ntovolley 10
20/02/2010 17,30 Futura Giovani Pallavolo Gifra Vigevano Futura Giovani 5
20/02/2010 21,00 Nuova Informatica Mede Ferwash Visette Volley Pallavolo GifraVigevano
20/02/2010 21,00 Caputo Stradella Team Volley Voghera

Psg Volley Asd Pg 0
20/02/2010 18,00 Eurofed Castellanza Fibrac Magenta

Resta aggiomato sulle mestre squadre
WWW.PALLAVOLOCASTELLANZESE.IT

visita il nostre site internet




